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…jo muinaiset 
roomalaiset…..

• Tiberiuksen Roomassa

• 2000 vuotta sitten

• Maustettu viini

• Aluksi nautittu 
kylmänä, sittemmin 
kuumennettiin



… glögi-innostus 
laajenee Euroopassa ja 
rantautuu pohjolaan….

• Keskiajalla Ruotsissa 
käytössä erilaisia 
maustettuja viinejä

• Glögg –termi sansata 
glödga, hehkuttaa 

• 1837 ”Den svenske
kocken” 



• 1870 glögi edelleen 
lääkkeenomaisessa 
käytössä

• 1800-luvun lopulla 
glögistä tuli joulunajan 
juoma

• Nyt 7 milj. litraa / vuosi



Glühwein

• 1420 Kreivi Johann IV von 
Katzenelnbogen & riesling-
rypäle

• Yleensä lämmitetty 
punaviini johon makua 
antamaan lisätty  
mausteita

• Muddled wine / englanti



Suomeeen…

• 1800-luvun alkupuolelta 
alkaen talvijuomana

• Tuli Suomeen Ruotsista

• Aluksi viina-pohjaista, 
myöhemmin alettiin 
valmistaa viinistä

• Yleistyi joulunajan 
juomaksi 1970-luvulla




